S| IFRA!

Blir du utsatt for
vold eller overgrep?
Eller ruser de
voksne seg?

Vi Ran hjelpe deg.
Ta ogsa kontakt hvis
du tror at noen
har det sann

116 111

ALARMTELEFONEN
for barn og unge

Ring 116 111 eller

chat med oss pa
116111.no




